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Hjarnskademarkorer i blodet inom intensivvard

Intensivvard raddar liv men utsatter manniskor for pafrestande behandlingar bade fysiskt
och psykiskt. Det finns ett stort behov av att finna battre markorer for att kunna ge en
noggrann prognos, men framforallt markdrer som kan forutsaga utfallet vid intensivvard. Att
bara anvdnda sig av dodlighet ar ett allfor grovt matt pa hur framgangsrik en behandling ar.
Med nya kansliga hjarnskademarkorer som kan analyseras fran blodprov 6ppnar sig nya
mojligheter.

| var forsta publicerade studie sag vi att hoga nivaer av hjarnskademarkorer i blodet kunde
associeras med en hogre dodlighet hos patienter som intensivvardades med Covid-19. Vi tror
att liknande associationer kan ses hos andra svart sjuka patienter. Vi jobbar nu vidare for att
bredda projektet genom att analysera hjarnskademarkoérer hos olika grupper av patienter
som intensivvardas, till exempel patienter med allvarliga bakteriella infektioner.
Forhoppningarna ar att bland annat béattre kunna férutsdga dod i samband med intensivvard
samt battre kunna férutsdga neurologiska komplikationer efter intensivvard.
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