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Forskningsstipendiet for nya forskare 2023 om 150.000:-

Heparinbindande Protein inom Thoraxkirurgi

Hjartkirurgi utfors i de allra flesta fall med hjalp av hjartlungmaskin. Denna majliggor cirkulation till kroppens
organ sa att hjartat kan stangas av under det kirurgiska ingreppet. Vid anvandning av hjartlungmaskin uppstar
ett systemiskt inflammatoriskt respons-syndrom. Den inflammatoriska reaktionen har i sin tur visat sig bidra till
flertalet postoperativa komplikationer. Heparinbindande protein finns i en specifik sort av vita blodkroppar och
frisatts vid aktivering av dessa. Heparinbindande protein har fran tidigare studiervvisat sig vara en vardefull
markor for cirkulatorisk svikt, respiratorisk svikt samt mortalitet efter hjartstopp. Heparinbindande protein har
en férmaga att forutspa svara infektioner, som blodférgiftning, redan innan organskada hinner uppsta.
Blodférgiftning ar associerat med forhojd mortalitet, forlangd sjukhusvistelse samt 6kade sjukvardskostnader
och tidig identifiering av svara infektioner ar en svar klinisk utmaning, i synnerhet i en kirurgisk

population. Postoperativ blodférgiftning liknar det systemiska inflammatoriska respons-syndrom man ser i
samband med hjartkirurgi och anvandning av hjartlungmaskin. Markoérerna som anvands for att identifiera
postoperativa infektioner i dagslaget ar ospecifika och presterar samre dn Heparinbindande protein for
prediktion av svar infektion med organskada. Pa thoraxkirurgen vardas dven patienter som genomgatt hjart-
och lungtransplantation. Dessa patienter behandlas med starka immunddmpande ldkemedel vilket gor att de
ofta saknar typiska initiala infektionssymtom. Sammantaget leder detta antingen till risk for
antibiotikabehandling pa felaktiga grunder eller férdréjning av nédvéandig antibiotikabehandling pa grund av
missbeddmning av patientens symptom. Det senare ar sarskilt allvarligt da infektioner har visat sig 6ka risken
for avstotning av transplanterade organ samt 6kad mortalitet.

Syftet med mina doktorandstudier &r: (1) Utvardera incidensen, riskfaktorerna och den kliniska paverkan av
infektioner efter hjartkirurgi. (2) Identifiera faktorer som paverkar frisattning av Heparinbindande protein samt
utvardera huruvida forhéjd koncentration av heparinbindande protein ar férenad med komplikationer efter
operation. (3) Utvardera huruvida heparinbindande protein kan anvdandas som verktyg for att skilja mellan
infektion och inflammation hos de patienter som far postoperativ feber. 4) Utvardera om heparinbindande
protein kan anvandas som verktyg for att sarskilja mellan icke-infekterade och infekterade sar efter sternotomi
(den kirurgiska 6ppningen i brostbenet) i samband med hjartkirurgi. (5) Utvardera huruvida frisattning av
heparinbindande protein paverkas avimmundampande behandling.

Sammanfattningsvis ar malet med min forskning att utreda
anvandbarheten av markoren heparinbindande protein inom
hjartkirurgi och dess potential att sarskilja mellan infektion
och inflammation fér att daribland kunna optimera
anvandningen av antibiotika och minska risken for
postoperativa komplikationer.
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